
  

1 

 

 

A/A 2024-2025      20 febbraio 2025 

Codice progetto: 2024-1-IT02-KA131-HED-000195701 

 

Bando Erasmus+ 
Programmi di mobilità internazionale 

In Short Mobility – Blended Intensive Programme 

Study Mobility – Traineeship Mobility 

Teaching Mobility –Training Mobility 

 
Il Programma Erasmus+ permette a studenti e docenti di ottenere Borse di Mobilità 

per periodi di studio e/o tirocinio in uno dei paesi appartenenti alla UE.  

Per poter accedere alle Borse di Studio si deve partecipare al Bando Erasmus+ 2025 

 (scadenza del periodo di soggiorno all’estero entro e non oltre il 31 LUGLIO 2026).  

Scadenza di soggiorno 1° anno: 31 ottobre 2025 

Scadenza di soggiorno 2° anno: 31 luglio 2026 
 

Il programma Erasmus+ offre Borse di Studio per 3/6 o 12 mesi accademici (ossia un 

massimo di due semestri all’interno di uno stesso ciclo accademico), la Borsa di Studio può 

essere richiesta anche per Preparazione Tesi in caso di laureandi senza obbligo di 

frequenza e di esami (massimo 3 mesi). 

 

CONDIZIONI GENERALI 

Possono candidarsi e, quindi, partecipare alla selezione tutti gli studenti regolarmente iscritti 

nell’A/A 2024/2025.  

I partecipanti iscritti al primo anno del corso universitario triennale avranno diritto a 

candidarsi per partecipare ad attività di mobilità per STUDIO o TRAINEESHIP usufruendo 

da marzo 2025 della Borsa per Mobilità di tirocinio all’estero, mentre si candideranno come 

tutti gli altri, con questo stesso BANDO, per la Mobilità Studio per l’A/A 2024-2025. Ogni 

studente può candidarsi per entrambe le attività per un numero totale di mensilità non 

superiore ai 12 mesi per ogni ciclo di studio.  

Le candidature saranno accolte entro e non oltre il 20 febbraio 2025. La graduatoria sarà 

pubblicata entro la fine della settimana successiva alla scadenza della domanda. 

Nella definizione della graduatoria si terrà conto dei seguenti aspetti: 

1. Appartenenza a categorie svantaggiate; 

2. Ordine cronologico di presentazione delle domande. 
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Gli Istituti Partner -Our Partner Institutions (bilateral agreements) 

Università SDI MÜNCHEN DE www.sdi-münchen.de 

MONTPELLIER - Lycée de l'Hôtellerie et du Tourisme George Frêche FR http://www.lyceehoteliergeorgesfreche.fr/ 

Università UNED MADRID E www.uned.es 

UVA VALLADOLID E www.uva.es 

SAIMAA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES FI www.saimia.fi 

UNIVERSITY OF ZADAR - Department of French and Francophone 

Studies HR http://www.unizd.hr/ 

 

Il Tirocinio o Traineeship si svolge in uno dei 26 paesi dell'uE oltre a Norvegia, Islanda, 

Liechtenstein Macedonia del Nord, Turchia e Serbia, per un’esperienza di lavoro all’estero 

presso una società europea, per un periodo di tempo di minimo 60 giorni e massimo 12 

mesi in base alla disponibilità delle borse messe in palio nel Bando ed al periodo di 

Erasmus+ già usufruito durante il relativo ciclo di studi, per un ammontare totale di 12 mesi 

complessivi tra studio e tirocinio per ogni ciclo di studio.  

Tra le novità introdotte nel Programma Erasmus+ 2021-2027, c'è la possibilità, per 

qualsiasi studente in mobilità per studio o per tirocinio, di combinare un breve periodo di 

mobilità fisica (Short Mobility) ovvero un periodo di permanenza di minimo 5 gg e 

massimo 30, con una mobilità virtuale e, oltre a ciò, di partecipare ad un Blended 

Intensive Programme (BIP). 

Esempi di Organizzazioni ospitanti: 

1. Un’impresa pubblica o privata, di piccole, medie o grandi dimensioni (incluse le imprese 

sociali);  

2. Un ente pubblico a livello locale, regionale o nazionale;  

3. Una parte sociale o altro rappresentante del mondo del lavoro, (ordini di artigiani o 

professionisti e associazioni artistiche, etc.);  

4. Un istituto di ricerca;  

5. Una fondazione;  

6. Una scuola/istituto/centro educativo (a qualsiasi livello, dall’istruzione prescolastica a 

quella secondaria superiore, inclusa l’istruzione professionale e quella per adulti);  

7. Un’organizzazione senza scopo di lucro, un’associazione o una ONG.  

Quali sono le attività previste all'estero?  

● svolgimento di attività di tirocinio curriculare o extracurriculare presso imprese, 

centri di formazione e di ricerca partner 

● elaborazione della tesi di laurea o parte di essa sulla base di un piano di lavoro 

approvato dal relatore e dal responsabile nell’Istituzione ospitante; 

● svolgimento di attività programmate; 

about:blank
http://www.lyceehoteliergeorgesfreche.fr/
http://www.uned.es/
http://www.uva.es/
http://www.saimia.fi/
http://www.unizd.hr/
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I vincitori saranno chiamati a sottoscrivere:  

1. la dichiarazione di accettazione della borsa;  

2. il LEARNING AGREEMENT for Studies/for Traineeship 

3. il contratto che regola l’erogazione del contributo 

 

N.B.: la Borsa di mobilità viene erogata in due fasi: prima della partenza, 70% dell’intero importo 

stanziato, al termine della mobilità, saldo dell’importo totale della borsa, previa acquisizione della 

documentazione richiesta relativa al percorso formativo effettuato all’estero dallo studente.   

A completamento di ogni singolo periodo di mobilità, al fine di ottenere l’erogazione del saldo della 

borsa conseguita, lo studente dovrà presentare la seguente certificazione presso l’ufficio Relazioni 

Internazionali:  

1. Attestato in originale di immatricolazione per le Mobilità Studio o Certificato di Presenza redatto 

da parte della società presso cui si è svolto il tirocinio; 

2. eventuale documentazione di viaggio;  

3. documentazione in originale attestante lo svolgimento della mobilità studio e/o tirocinio 

(Learning Agreement firmato da tutte le parti);  

4. Transcript of Records, per le Mobilità Studio, redatto dall’Università ospitante o Attestato di 

Valutazione redatto da parte della società presso cui si è svolto il tirocinio (certificazione), per le 

Mobilità Traineeship.   

5. Pdf di conferma invio del Rapporto finale da parte dello studente (EU-Survey e-mail generata 

automaticamente dalla Commissione EU e inviata allo studente);   

6. Relazione sulle impressioni di viaggio corredata da foto e/o altre forme di rapporto per la 

disseminazione.   
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ACCETTAZIONE DELLA BORSA: 

Gli studenti assegnatari della borsa dovranno sottoscrivere la dichiarazione d’accettazione 

entro 10 giorni dalla data di pubblicazione delle graduatorie definitive rivolgendosi al 

Responsabile ERASMUS. In mancanza di tale adempimento, decadranno dal diritto al 

beneficio e si procederà a scorrere le graduatorie per le borse non assegnate.  

 

TRATTAMENTO DEI DATI: 

Ai sensi del D.lgs. 30/6/2003 n. 196, i dati personali forniti con le richieste del beneficio 

saranno trattati, nel rispetto del diritto alla protezione dei dati e alla tutela della 

riservatezza, esclusivamente per le finalità istituzionali e specificatamente per tutti gli 

adempimenti connessi alla gestione del presente bando. La sottoscrizione della domanda 

di borsa comporta pieno consenso al trattamento dei dati personali.  

 

 

Responsabile Relazioni Internazionali 

Coordinatore Erasmus 

Dott.ssa Carolina Rodente 

erasmus@ssmlsandomenico.it 
 

 

Presidente SSML San Domenico 

Prof.ssa Adriana Bisirri 

presidente@ssmlsandomenico.it 

 

mailto:erasmus@istitutorestauroroma.it
mailto:presidente@ssmlsandomenico.it

